caroule % chezlesCT

: 24
Parcours Semaine ENVOI

lundi 9 juin dimanche 15 juin

au :

Rando Club Exterieur dimanche 15 juin 2025

Entre Lac et Montagnes ECOLE 205 PASSAGE GARIBALDI 73100 AlIX-
LES-BAINS

https://www.cyclo-aixlesbains.fr/en-savoir-plus/aixrando-2025-165791

Les départs ont lieu place Léontine Vibert

Zen par : Francoise Estival
lundi 9 juin Départ: 09:00 heures 23 Dis: 83 km - D+: 600 m

Albertville, Aiton, Chamousset, Hauteville, Ste Héléne du Lac, Montmélian, St Pierre
d'albigny, Grésy, route des vins.

mercredi 11 juin Départ: 09:00 heures 60 Dis: 100 km - D+: 800 m

Albertville, Ugine, col du Marais, Thones, Dingy, Bluffy, Talloires, Ugine, Albertville
samedi 14 juin Départ: 09:00 heures 251 Dis: 91 km - D+: 830 m

Albertville Aiton Epierre St Rémy Les Hurtieres Croix d'Aiguebelle Albertville

Randocool par : Christine Fleurance
lundi 9 juin Départ: 9:00 heures 121 Dis: 87 km - D+: 1300 m

Albertville, La Rochette, Vallée des Huiles, Champlaurent, Chamoux, Albertville.
https://www.openrunner.com/route-details/18557267
mercredi 11 juin Départ: 9:00 heures 21 Dis: 103 km - D+: 800 m
Albertville, Chamoux, La Rochette, Allevard, Le Moutaret, Pontcharra, Ste Héléne du lac,
Coise, Bourgneuf, Aiton, Albertville

samedi 14 juin Départ: 9:00 heures 123 Dis: 134 km - D+: 1557 m

Albertville, Chamoux, La Rochette, Allevard, Fond de France, Le Pleynet, La Rochette,
Betton Bettonet, Albertville

https://www.openrunner.com/route-details/18556685
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Randonneurs par: Nicolas Planaz

lundi 9 juin Départ: 09:00 heures 156 Dis: 133 km - D+: 2000 m
Albertville, Ugine, col du Marais, Le Grand Bornand, Col des Annes, Thones, Blufty,
Albertville
https://www.openrunner.com/route-details/19279746
mercredi 11 juin Départ: 07:00 heures 139 Dis: 73 km - D+: 2300 m

sortie Evasion départ Aime, col du Tra, montée Plagne 2000, retour Aime
https://www.openrunner.com/route-details/21515366
samedi 14 juin Départ: 09:00 heures 162 Dis: 110 km - D+: 1300 m
Albertville, Grignon, Ste Héléne, Coise, Montmélian, Francin, Chapareillan, Pontcharra,
Vieux St Maximin, Le Moutaret, La Chapelle du Bard, Arvillard, Presle, Le Verneil, Etable,
Les Fugains, Chamoux, Aiton, Albertville
https://www.openrunner.com/route-details/19264526

Costauds par: Yves Gonnet
lundi 9 juin Départ: 9:00 heures 58 Dis: 77 km - D+: 986 m

Albertville, Vésonne, Forclaz de Montmin, Talloires, Doussard, Albertville.
https://www.openrunner.com/route-details/18126819

mercredi 11 juin Départ: 9:00 heures 132 Dis: 108 km - D+: 1400 m
Faverges, St Eustache, col de Leschaux, Bellecombe en Bauges, col du Fréne, St Pierre,
Grésy
https://www.openrunner.com/route-details/18724692
samedi 14 juin Départ: 8:30 heures 300 Dis: 97 km - D+: 2200 m

Albertville Beaufort les Villes col du Joly
https://www.openrunner.com/route-details/21463015

VTT : Contacter Michel Grange

mailto: micgrange@orange.fr Tel: 06 86 52 71 60

Programme de la saison VTT sur le site des CTA :
https://www.cyclosalbertvillois.com/en-savoir-plus/programme-des-sorties-hebdomadaires-136276

Randonneurs : |

Mercerdi 11/06 , covoiturage place vibert 07:00 heures ou sur place 08:00
heures parking du stade a Aime.

Zen: |

Randocool : |

Costauds : |

SAMEDI 14 DEPART a8 h 30
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